
COMMUNIQUE DE PRESSE 
 

QUATRE ACTIONS D’AIDE AUX AIDANTS AVEC 
 

« GRIOTTES ET COCCINELLES » 
 

 
Conscients du rôle important que jouent les aidants (enfants, conjoints, petits enfants, frères 
ou soeurs…) dans la prise en charge des personnes en perte d’autonomie, le Département et la 
Mutualité sociale agricole mènent en partenariat depuis plusieurs années des actions « d’aide 
aux aidants ». 
 
Le terme « aidants » désigne toutes les personnes concernées par le vieillissement et la perte 
d’autonomie d’un proche (famille, ami, voisin). Le soutien apporté par ces « aidants » peut 
s’avérer une tâche éprouvante tant sur le plan physique que psychologique. 
Au plan national, 2 millions de personnes en France sont « aidantes » principales. L’aidant 
est, dans 50 % des cas, le conjoint (le plus souvent l’épouse, âgée en moyenne de 71 ans) et 
dans 35 % des cas un enfant (le plus souvent la fille, âgée en moyenne de 55 ans).  
 
« Ces aidants, souligne Jean Louis Destans, Président du Département et à l’initiative de ces 
actions, sont des acteurs majeurs dans la prise en charge des besoins des personnes en perte 
d’autonomie. C’est pourquoi, il est essentiel de les accompagner et de les soutenir dans 
cette démarche ; c’est ce que nous nous proposons de faire ici encore. » 
Plusieurs initiatives ont été menées sur l’ensemble du Département (une vingtaine de groupes 
d’informations et d’échanges Résaida, formations, réunions thématiques…) qui ont démontré 
leur utilité. En effet, le taux de satisfaction des aidants est de 97 %  
Ainsi, dans le but de constituer de nouveaux groupes Résaida (Réseau d’Aide aux Aidants) 
sur plusieurs nouveaux cantons eurois, les CLIC (Centre Local d’Information et de 
Coordination) de Louviers, Evreux, Pont-Audemer et Vernon, avec la Mutualité Sociale et 
Agricole, proposent quatre interventions théâtrales, intitulées « Griottes et Coccinelles » 
ayant pour vocation de soutenir les aidants. 
Elles se tiendront toutes dès 14h00 : 

- mardi 2 février, salle Philippe Debeaupuis, 4 rue du Bout-du-bas à Lyons-la-Forêt ; 
- mercredi 3 février, Salle Le Lux, place Pillon-de-Buhorel à Breteuil-sur-Iton. 
- jeudi 4 février à l’amphithéâtre du lycée d’enseignement professionnel Gilbert-Martin 

au Neubourg.  
- vendredi 5 février à la salle d’armes, Place du Général De Gaulle à Pont-Audemer. 

 
Après une présentation des actions 2010 en faveur des personnes âgées sur les territoires des 
UTAS, un temps convivial sera proposé à l’issue de la manifestation. 
L’entrée est gratuite. 


